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Tema: Jocurile copiilor iarna 
 

LUNI  

 

Cunoasterea mediului 

 

“De-a ce ne jucam iarna?” (conversatie dirijata). Obiective: sa 

enumere jocurile copiilor iarna; sa le descrie; sa indice regulile ce 

trebuiesc respectate la joaca pentru a preveni accidentele; 
 Grad de retentie a noilor informatii; 

 Capacitate de focalizare a atentiei pe parcursul activitatii; 

 Capacitate de prelucrare a  noilor informatii pe baza operatiilor gandirii 

(analiza, sinteza, comparatie); 

 Capacitate de utilizare a informatiilor in situatii noi si in cadrul altor 

discipline; 

   

 

Educarea limbajului “Litera G”. Obiective: sa indice litera intr-un text dat; sa indice 

pozitia sunetului intr-un cuvant; sa scrie G, g respectand indicatiile 

eeducatoarei 
 Grad de retentie a noilor informatii; 

 Capacitate de focalizare a atentiei pe parcursul activitatii; 

 Capacitate de prelucrare a  a noilor informatii pa baza operatiilor gandirii 

(analiza, sinteza, comparatie); 

 Capacitate de utilizare a informatiilor in situatii noi si in cadrul altor 

discipline 

 
 

 

MARTI  

 

Educarea limbajului “Iarna” (memorizare). Obiectiv: sa recite expresiv poezia;  
Prin zapada acus-acus 

Noi vom face derdelus 

Saniuta va zbura 

Ca racheta peste nea 

Dupa mine alergand 

Vine si Azor latrand 

 

Si o ceata de copii 

Adunati din zori de zi 

Toti strigand voiosi de zor 

Un refren de plugusor 

“Aho, aho, copii si frati 

Iarna s-o intampinati 

Sanatosi, cu viu alai 

Fara ceai si guturai! 
 

 Grad de retentie a noilor informati; 

 Capacitate de focalizare a atentiei pe parcursul activitatii; 

 Capacitate de prelucrare a  a noilor informatii pa baza operatiilor gandirii 

(analiza, sinteza, comparatie) 

 Capacitate de utilizare a informatiilor in situatii noi si in cadrul altor 

discipline; 

   

 

Educatie pentru 

societate 

“Invatam sa cooperam” (conversatie  dirijata). Obiectiv: sa explice 

sensul cuvantului a coopera; sa exemplifice situatii in care au cooperat 

cu colegii in realizarea unei sarcini; 
 Grad de retentie a noilor informatii; 

 Capacitate de focalizare a atentiei pe parcursul activitatii; 

 Capacitate de prelucrare a  a noilor informatii pa baza operatiilor gandirii 

(analiza, sinteza, comparatie) 

 Capacitate de utilizare a informatiilor in situatii noi si in cadrul altor 

discipline; 

 

 

 



 

MIERCURI  

 

Educatie muzicala 

 

“Omul de zapada”. Obiective: sa cante cu placere cantecul; 
Ce-i atata galagie, 

Colo-n margine de sat 

Chiuind de bucurie 

Multi copii s-au adunat 

Ia te uita, toti gramada 

'Nalta omul de zapada 

Din carbuni i-au pus doi ochi 

O tigaie cenusie 

Tine loc de palarie 

Si o toala-i e cojocul 

E hazliu bata-l norocul 

Parca-ar fi o jucarie. 
 

 Respectarea ritmului, a tonalitatii si inaltimii ; 

 Pozitie corecta a copilului in cant; 

 Diferentierea intuitiva a sunetelor muzicale, a duratei lor, nuantei si 

tempoului; 

   

 

Educatie fizica “Acrobatul”. (joc de miscare). Obiective: sa execute corect mersul in 

echilibru pe o suprafata inalta;. 
 Executia corecta a deprinderii predate in activitatea  curenta sau in cea 

anteriora; 

 Atitudine corporala corecta; 

 

 

JOI  

 

Activitati matematice “Numarul si cifra 1” (joc exercitiu). Obiective: sa indice cifra 1; sa 

formeze multimi cu un element; 
 Grad de retentie a noilor informatii; 

 Capacitate de focalizare a atentiei pe parcursul activitatii; 

 Capacitate de prelucrare a  a noilor informatii pa baza operatiilor gandirii 

(analiza, sinteza, comparatie) 

 Capacitate de utilizare a informatiilor in situatii noi si in cadrul altor 

discipline; 

   

 

Educatie plastica “Jocuri de iarna” (desen). Obiective : sa utilizeze tehnicile invatate 

pentru a reda tema. 
 Sesizarea formei, culorii, marimii si a unor aspecte particulare ale 

obiectelor si fenomenelor realizate, 

 Capacitate de coordonare motrica; 

 Prezenta spiritului critic si a gustului estetic in evaluarea lucrarilor proprii 

si ale colegilor. 

 

 

VINERI  

 

Activitate practica “Omul de zapada” (colaj). Obiective: sa utilizeze corect pasta de lipit; 

 Sesizarea formei, culorii, marimii si a unor aspecte particulare ale 

obiectelor si fenomenelor realizate, 

 Capacitate de coordonare motrica; 

 Prezenta spiritului critic si a gustului estetic in evaluarea lucrarilor proprii 

si ale colegilor. 

   

 

Activitate matematica “Scriem cifra 1” (exercitiu). Obiective: sa pastreze o pozitie corecta in 

timpul scrisului; 
 Grad de retentie a noilor informatii; 

 Capacitate de focalizare a atentiei pe parcursul activitatii; 

 Capacitate de prelucrare a  a noilor informatii pa baza operatiilor gandirii 

(analiza, sinteza, comparatie) 

 Capacitate de utilizare a informatiilor in situatii noi si in cadrul altor 

discipline; 

 


